


SECRETOS SEGUROS FRENTE  
A SECRETOS NO SEGUROS

Tu tía va a tener un bebé y te contó que será un varón, pero 
te pide que no le cuentes a nadie. ¿Este es un secreto 

seguro o un secreto no seguro?

Estás usando el baño y alguien entra cuando estás 
ahí, pero te pide que no le cuentes a tu Amigo adulto. 
¿Este es un secreto seguro o un secreto no seguro?

Estás en tu casa y tu hermano está aburrido y decide que quiere 
ir a la casa de su amigo Tyler. Sale de tu casa y te pide que 

no les cuentes a tus padres. ¿Este es un secreto seguro o un 
secreto no seguro?

Tu papá va a regalarle a tu mamá una fiesta sorpresa para su 
cumpleaños con serpentinas, globos y muchos obsequios, pero 
te pide que no le cuentes a nadie. ¿Este es un secreto seguro  

o un secreto no seguro?
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ENCUENTRA LAS PALABRAS DE SEGURIDAD
Las palabras pueden aparecer de manera horizontal, vertical y diagonal 
en las ocho direcciones. Las palabras pueden superponerse.

Hechos
Amigo adulto
Personal
Privacidad
Denunciar

Seguro
Secreto
Seguridad 
Quejarse
Adulto confiable

S S D F R I E S J X X K E V E V O O F W

M I T W U B L D J T Z Y O Q E D T N B D

W E D F A Q B E O X Q W F U H L L J C M

Q O K W S U A P E T P Q B A U O T C Y M

X E K J U Y I X W E E Q U D U S F S I S

V V H H H I F H R Y L R A V J E I S S Z

H Q V Q K I N S U B S O C B U G O T O J

M E B R K C O E W I G X B E H U D O H J

Y Q B G O N C J J I B A O I S R R V C L

D W T A A U O H M L G N H Y Z I L G E E

X E C L I E T A P R I V A C I D A D H C

Y V N N Z Y L J M Q U P Q S X A J I A G

S D D U J G U E L J Q D J J N D Y S F P

M N F U N M D U L B C Z A B C G V H U E

H K A U Q C A V L T H M Z U J Z S K O R

W R U X H J I C X S E R J C A U T R D O

K J Y I S V U A I G Q F T B C J U A N M

E S R A J E U Q R N Z M I A N G W F G I

I P A T F V B H O V A Z Z J E J F X H V

P V K W L M B Q G B Q Z G S H O T R B I

PALABRAS DE SEGURIDAD



ARMA TU MEDIDOR DE SECRETOS

MATERIALES:
• Crayones o marcadores rojos y verdes
• Tijeras
• Marcador negro
• Tachuela de metal (incluida en  

este paquete)

INSTRUCCIONES:
• Corta el Medidor de secretos y la 

flecha por la línea punteada 
• Colorea el cuarto izquierdo del círculo 

de color verde y el cuarto derecho del 
círculo de color rojo 

• Corta la flecha por la línea punteada 
• Perfora un orificio pequeño en el 

centro del medidor y la parte inferior 
de la flecha. 

• Fija la flecha con la tachuela, 
pasándola por el orificio de la flecha  
y el del medidor. 

• Usa el marcador negro para escribir 
“Seguro” en la parte inferior del 
cuarto verde, “No seguro” en la parte 
inferior del cuarto rojo y “Medidor de 
secretos” debajo de los cuartos rojos 
y verdes 

• Ahora estás listo para comenzar a 
usar tu Medidor de secretos, ¡para 
que te ayude a decidir si un secreto 
es SEGURO o NO SEGURO!




